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 УТВЕРЖДАЮ: 

Президент ООО «Федерация 

гребного спорта России» 

____________А.В. Свирин   

«02» мая 2023г. 

РЕГЛАМЕНТ 

проведения международных соревнований 

по гребному спорту, категория «Мастерс» 

(дисциплина – академическая гребля) 

«62-я регата Большая Московская Регата» 

 
Спортивное соревнование проводится на основании Единым 

календарным планом физкультурных, спортивных и массовых спортивно-
зрелищных мероприятий города Москвы на 2023 год (далее – ЕКП Москвы), 
утвержденным Департаментом спорта города Москвы (далее – Москомспорт), 
Положения о межрегиональных и всероссийских официальных спортивных 
соревнованиях по гребному спорту на 2023 год, в соответствии с 
действующими Правилами  вида спорта «гребной спорт», утвержденными 
приказом Министерства спорта Российской Федерации (далее - Минспорт 
России) от 22 июня 2017 г. № 566, Единым календарным планом 
межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий на 2023 год, утвержденным 
Минспортом России, и настоящим Регламентом. 

1. Классификация   

1.1. Соревнования личные.  
2. Место и сроки проведения 

2.1. Место проведения:  ГБУ «СК «Мегаспорт» Москомспорта «Гребной 
канал Москва» (г. Москва, Крылатская улица, вл. 2) (далее - «Гребной канал 
Москва»). 
2.2.  Сроки проведения: 01-05 июня 2023 года.  

3. Организаторы соревнований 

3.1. Организаторы:                                                                                            
• Департамент спорта города Москвы (далее «Москомспорт»);              



2 

 • Федерация гребного спорта России (далее «ФГСР»). 
3.2. Непосредственное проведение соревнований возлагается на Оргкомитет и 
главную судейскую коллегию. 

4. Требования к участникам соревнований и условия их допуска 

4.1. К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены спортивных 
сборных команд гребных клубов, подавшие предварительные заявки на 
участие и записи по экипажам в ООО «ФГСР» на адрес event@fgsr.ru до 25 мая 
2023 года. 

4.2. К участию в спортивных соревнованиях допускаются спортсмены 
возрастных категорий: 

• Мужчины (ММ), женщины (ЖМ) старше 27 лет, имеющие необходимую 
спортивную подготовку. 

4.3. Для участия в спортивных соревнованиях участникам необходимо иметь 
сертификат о прохождении курса обучения РАА РУСАДА (ТРИАГОНАЛ). 

5. Программа соревнований 

5.1. Регата открыта для всех федераций-членов Международной федерации и 
проводится на дистанции 1000 метров в следующих спортивных категориях:   
- Мастера М – 1х, 2-, 4х, 8+;  

- Мастера Ж – 1х, 2х; 

- Мастера MIX – 8+. 

01 июня, четверг 

• День приезда 

• Мандатная комиссия (9:30 – 13:00)  

• Жеребьевка (15:00)  

• Совместное совещание представителей команд и судей (17:00)  

• Официальные тренировки участников (13:00-19:00) 

02 июня, пятница 

• Официальные тренировки участников (8:00-9:30) 

• Официальные тренировки участников (18:00-19:30) 

03 июня, суббота 

12:00-13:00 Финальные заезды на дистанции 1000 метров в 
категориях 1хММ, 2-ММ, 1хЖМ.  
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      14:00 -15:00      Распределение по экипажам и жеребьевка по отборочным    
заездам  на дистанции 250 метров   в категории 8+МIX 

04 июня, воскресенье 

11:00-12:00 Финальные заезды на дистанции 1000 метров в 
категориях 4хММ, 8+ММ, 2хЖМ.  

14:00 -15:00     Отборочные и финальный заезды  на дистанции 
суперспринта 250 метров   в категории 8+МIX 

6. Условия подведения итогов.  

6.1. Победитель, призеры и остальные участники соревнований определяются 
по занятым местам в каждом виде программы и в каждой возрастной группе в 
соответствии с Правилами соревнований. При большом количестве 
участников в одном виде программы осуществляется их перераспределение по 
заездам исходя из среднего возраста команды. Границу возрастного диапазона 
участников заездов определяется главной судейской коллегией после 
завершения мандатной комиссии. 
6.2. Итоги соревнований среди гребцов категории «Мастерс» подводятся с 
учетом возраста, выступающих в команде спортсменов. На дистанции 250 м 
возрастной гандикап не учитывается. 

Результат команды увеличивается за каждый год среднего возраста членов 
команды (высчитывается с точностью до года по правилу арифметического 
округления) по отношению к среднему возрасту старшей команды в заезде в 
соответствии с таблицей1.  

Табл. 1 
Категория Возраст 

(лет, В) 
2х,4х, 8+ 1х, 2- Категория Возраст 

(лет, В) 
2х,4х, 8+ 1х, 2- 

А 

27 0.0 0.0 

D 

50 10.6 13.2 
28 0.0 0.0 51 11.5 14.4 
29 0.1 0.1 52 12.5 15.6 
30 0.2 0.2 53 13.5 16.9 
31 0.3 0.4 54 14.6 18.2 
32 0.5 0.6 

E 

55 15.7 19.6 
33 0.7 0.9 56 16.8 21.0 
34 1.0 1.2 57 18.0 22.5 
35 1.3 1.6 58 19.2 24.0 

 
 
 

B 

36 1.6 2.0 59 20.5 25.6 
37 2.0 2.5 

F 

60 21.8 27.2 
38 2.4 3.0 61 23.1 28.9 
39 2.9 3.6 62 24.5 30.6 
40 3.4 4.2 63 25.9 32.4 
41 3.9 4.9 64 27.4 34.2 
42 4.5 5.6 G 65 28.9 36.1 
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C 

43 5.1 6.4 66 30.4 38.0 
44 5.8 7.2 67 32.0 40.0 
45 6.5 8.1 68 33.6 42.0 
46 7.2 9.0 69 35.3 44.1 
47 8.0 10.0 

H 
70 37.0 46.2 

48 8.8 11.0 71 38.7 48.4 
49 9.7 12.1 73 40.5 50.6 

 
6.3.  Итоговые результаты (протоколы)  публикуются на сайте ФГСР в 

течении двух недель со дня окончания спортивного мероприятия 
7. Награждение победителей и призеров.  

7.1. Спортсмены – победители и призеры соревнования награждаются 
медалями и дипломами, учрежденными проводящей организацией. 

7.2. Спортсменам – команды победителей на дистанции 250 м 
выплачивается призовой фонд, установленный ООО «ФГСР». 

7.3. Присутствие победителей и призеров соревнований на церемонии 
награждения обязательно. 

8. Заявки на участие 

8.1. Предварительные заявки (Приложение № 2 Правил соревнований) и 
записи составов экипажей (Приложение № 3 Правил соревнований) на участие 
в соревнованиях по экипажам направляются в Федерацию по электронной 
почте: event@fgsr.ru. Прием предварительных заявок и записей заканчивается 
25 мая 2023 года. 

8.2. Именные заявки на участие в соревнованиях по электронной почте 
должны быть представлены в формате EXCEL. В имени файла должен быть 
указан регион или город и имя документа (например: Москва Записи). В заявке 
должны быть указаны дата и срок действия допуска к спортивным 
соревнованиям.  

8.3. Спортивные сборные команды гребных клубов, не подавшие 
предварительные заявки на участие и записи по экипажам в Оргкомитет в 
установленный срок (до 25 мая 2023 г.) к участию в спортивных 
соревнованиях не допускаются. 

8.4. Именные заявки на участие в спортивных соревнованиях, подписанные 
руководителем гребного клуба, и иные необходимые документы 
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представляются в комиссию по допуску участников в одном экземпляре в день 
приезда до 13:00.   

8.5. К заявке на каждого спортсмена прилагаются следующие копии 
документов: 

• паспорт гражданина Российской Федерации; 

• медицинской справки о допуске к занятиям гребным спортом; 

• полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев; 

• полиса обязательного медицинского страхования; 

• записи составов экипажей в каждом виде программы соревнований, 
подписанные представителем; 

• квитанция или платежное поручение об оплате стартового взноса. 

9. Условия финансирования 

9.1. Финансовое обеспечение, связанное с организационными расходами по 
подготовке и проведению соревнований, осуществляется за счет средств 
Федерации гребного спорта России, бюджетов субъектов Российской 
Федерации, бюджетов муниципальных образований и внебюджетных средств 
других участвующих организаций, участников соревнования. 

9.2. С участников соревнования взымается стартовый взнос в размере 
2 000,00 руб. за каждого участника, кроме рулевого. Стартовый взнос 
оплачивается на расчетный счет № 40703810500000000115 в БАНК ГПБ (АО) 
г. Москва, БИК 044525823, корсчет № 30101810200000000823, получатель 
Общероссийская общественная  организация "Федерация гребного спорта 
России", ИНН 7704212519.  В назначении платежа указывается (пример): 
«Стартовый взнос за участие в БМР Иванова И.И.». 

9.3. С участников соревнования в категории суперспринта взымается 
стартовый взнос в размере 1 000,00 руб. за каждого участника. Оплата взноса 
осуществляется способом, указанном в п. 9.2. настоящего Регламента. 75 % 
собранных средств по данной категории образуют призовой фонд, который 
получает команда – победитель соревнований в данной категории. 

9.4. Расходы по командированию участников (проезд, питание, размещение, 
транспортировка лодок до места проведения соревнований и обратно, а также 
страхование) на соревнования обеспечивают командирующие организации 
или самостоятельно участники соревнования. 
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